
BORD-
PORTAL bordportal.prima.aida.de

Das kostenfreie myAIDA Bordportal –  
komplettes Bordprogramm, Ihr Reiseplaner  
und der direkte Weg ins Internet.

V: Vorne, M: Mitte, H: Hinten, Zahl: Deck 
Alle Veranstaltungen im Freien finden wetterabhängig statt. Das Angebot Ihrer Gast-
geber richtet sich an Erwachsene. Das Kids Programm finden Sie vor dem Kids Club 
sowie mit dem Teens Programm digital im myAIDA Bordportal. 

  Anmeldung im myAIDA Bordportal unter „Jetzt buchen“   
  Anmeldung über Servicetelefon 5000    
  Aufpreis    
  Bitte lächeln – Fotografen on Tour
  Im Reisefilm    
  Live auf TV-Kanal 1    
  Spielteilnahme ab 18 Jahren. Glücksspiel kann süchtig machen. 

Papierlos glücklich.
Die digitale myAIDA Heute –  
komplettes Bordprogramm,  

Öffnungszeiten und Hafeninfos.

BORD-
PORTAL

Liebe Gäste, 

als ich im Juli 2013 meine erste Vortrags- und Workshopreise 
auf AIDA startete, konnte ich nicht ahnen, wie viele wunderbare 
Abenteuer und lebensverändernde Begebenheiten mich erwar-
ten würden. So habe ich auf meinen Landgängen nicht nur spek-
takuläre Erlebnisse machen dürfen – wie das Schnorcheln zwi-
schen den Kontinentalplatten in der Silfra-Spalte auf Island oder 
eine Fahrt auf einem winzigen Fischerboot durch die großen Eis-
berge in der Diskobucht in Grönland. Auch sind mir an Bord zwei 
meiner besten Businessideen eingefallen. Kommen Sie mich gern 
bei einem meiner Vorträge im Theatrium besuchen und erfahren 
mehr. Ich freue mich auf Sie!
Ihre Edutainerin, Kriminologin und Autorin
Viola Möbius

Aktuelle Etappe:
2.089 Seemeilen (3.870 km) bis Salalah, Oman

06:25 Uhr
16:49 Uhr

sonnig
21 °C

GUT ZU WISSEN
Ihr Servicetelefon  
für Fragen, Wünsche 
und Reservierungen

GUT INFORMIERT
Schon ägyptische Pharaonen, römische Kaiser und arabische Kalifen versuchten sich am 
Bau eines Kanals, der das Mittelmeer mit dem Roten Meer verbinden sollte, aber keines 
der Bauwerke konnte der Zeit und dem Wüstensand standhalten. Erst dem Franzosen 
 Ferdinand de Lesseps gelang 1869 der endgültige Durchbruch. In den ersten Jahrzehnten 
nach Fertigstellung durchfuhren rund 3.000 Schiffe jährlich den 162,5 Kilometer langen 
Suezkanal, heute sind es rund 15.000 pro Jahr und mittlerweile ist er 193,3 Kilometer lang.

SUEZKANAL-PASSAGE
30° 36′ Nördliche Breite, 32° 19′ Östliche Länge
Ägypten

AIDAprima
Mittwoch

29. November 2023

 Frühstück Mittag Abend 
Buffet-Restaurants
East Restaurant, 6 (M) 07:30–10:30 12:00–14:00 18:00–21:00
Markt Restaurant, 6 (H) 08:00–11:00 12:30–14:00 17:30–19:00 
   19:30–21:00
Bella Donna Restaurant, 6 (H) 07:30–10:30 12:00–14:00 18:00–21:00
Weite Welt Restaurant, 7 (H) 08:00–11:00 12:30–14:30 18:30–21:30
Fuego Restaurant, 14 (H)  12:00–19:00 

Spezialitäten-Restaurants 
Getränke gegen Aufpreis

Ristorante Casa Nova, 6 (H)      ab 18:00
French Kiss – Die Brasserie, 7 (H)   07:30–10:30   ab 18:00
Brauhaus, 7 (H)  14:00–17:00 18:30–21:00

À-la-carte-Restaurants    
Speisen und Getränke gegen Aufpreis

Veganes Restaurant, 7 (M) 07:30–10:30   ab 18:00
Gourmet-Restaurant Rossini, 8 (M)    ab 18:00
Buffalo Steak House, 8 (M) 07:30–10:30   ab 18:00
Sushi Bar, 8 (M)  12:30–14:00  ab 18:00

Snacks und Bars 
Getränke gegen Aufpreis
Pier 3 Market, 3 (M) ab 07:00 bis 18:00  
We Proudly Serve Starbucks
Tapas & Bar, 6 (V)  ab 12:00  bis 00:00
Scharfe Ecke, 6 (V)  ab 12:00  bis 02:00

ÖFFNUNGSZEITEN

Body & Soul Organic Spa und Sport
Body & Soul 08:00–23:00 
Organic Spa, 8 (V)  
Friseur & Nail Spa, 7 (V)   08:00–21:00
Body & Soul Sport, 7 (V) rund um die Uhr
Trainingsbetreuung, 7 (V) 07:00–21:00

Ausflüge   
Ausflug Counter 09:00–21:00 
AIDA Plaza, 7 (M)  

Entertainment
Virtual Reality  10:00–12:00 
Zen Lounge, D7 (V) 15:00–18:00
Casino, 6 (M)   rund um die Uhr
Casino Kasse, 6 (M)   12:00–18:00 
 ab 20:00

Four Elements
Rezeption, 14 (H) 09:00–21:00
Lazy River, 14 (H) 09:00–21:00
Klettergarten, 16 (H)    09:00–11:00 
 19:00–21:00
Racer, 18 (H) 09:00–21:00

Minis, Kids & Teens
Kids Club Rezeption, 14 (H) 08:00–21:00
Kids Club, 14 (H) 10:00–12:30 
(Programmzeiten) 16:00–18:00 
 19:00–20:00
Mini Club, 14 (H) 09:00–10:00 
(Eltern-Kind-Spielzeit) 12:00–15:00 
 17:00–18:00
Wave Club, 15 (H) rund um die Uhr

Service
Service Kasse, 4 (M) 08:00–20:00

Wichtige Telefonnummern
Notruf 9000 & rund um die Uhr 
Medizinischer Notruf 3000
Hospital, 3 (M) 09:00–11:00 
 17:00–19:00

Kaffee und Kuchen 
Getränke gegen Aufpreis
Prima Bar, 6 (M) 14:30–16:00
Eisbar, 7 (V) 14:00–18:00
Café Mare, 7 (M) 14:30–16:00
French Kiss, 7 (H) 14:30–16:00
Sunset Bar, 8 (M) 14:30–16:00

Bars
Nightfly Bar, 6 (V) ab 21:30
Diskothek D6, 6 (V) ab 22:00
Spray Bar, 6 (V) ab 21:30
Prima Bar, 6 (M) ab 09:00
Casino Bar, 6 (M) ab 10:00
Eisbar, 7 (V) 12:00–22:00
Café Mare, 7 (M) ab 10:00
Sunset Bar, 8 (M) ab 10:00
Vinothek, 8 (M) ab 18:00
Bar 5. Element, 14 (H) ab 10:00
AIDA Bar, 15 (M) ab 09:00
Geöffnet je nach Wetterlage 
Lanai Bar, 7 (H)  ab 10:00
Pool Bar, 15 (M)  10:00–19:00
Patio Bar, 16 (V) 10:00–18:00

Shopping- und Erlebniswelt
Premium-Juwelier, 6 (V) 10:00–12:00 
 15:00–22:00
Travel Shop, 6 (V) 10:00–12:00
Parfümerie, 7 (V) 10:00–12:00 
 15:00–22:00
LEGO® Store, 7 (V) 10:00–12:00 
 16:00–22:00
AIDA Shoppingwelt, 7 (V) 10:00–12:00 
 15:00–22:00
Kunstgalerie, 7 (M) 10:00–12:00 
 16:00–22:00
Fotogalerie, 7 (M) 10:00–12:00 
 15:00–22:00
Fotokiosk, rund um die Uhr 
6 (V), 7 (M), 14 (H)

Fernwehexperten
AIDA Plaza, 7 (V) 09:00–12:00 
 14:00–21:00

  Anmeldung im myAIDA Bordportal unter „Jetzt buchen“     Anmeldung über Servicetelefon 5000   
   Aufpreis     Spielteilnahme ab 18 Jahren. Glücksspiel kann süchtig machen. 

THEMENTAG:  
LIEBE UND FREUNDSCHAFT
Heute von 10:00 bis 12:00 und von 16:00 
bis 22:00 Uhr präsentieren wir Ihnen in 
der Kunstgalerie ausgewählte Kunstwerke 
zum Thema Liebe und Freundschaft. Be-
staunen Sie die Werke von Künstlern wie 
James Rizzi, Gerhard Völkle, Peter Bauer 
und Tim Davis. 

TOUR DE BAR   
Wir laden Sie heute zur exklusiven Tour de 
Bar ein. Gemeinsam mit unserem Exper-
ten entdecken Sie einige der beliebtesten 
Bars an Bord. Wir starten um 21:30 Uhr in 
der  Vinothek auf Deck 8. Freuen Sie sich auf 
leckere Drinks und einen geselligen Abend.

VORSCHAU:  
KÜCHENFÜHRUNG    
Beobachten Sie am morgigen Seetag um 
09:30 Uhr die fleißigen AIDA Köche bei der 
Arbeit und erfahren Sie im Proviant bereich 
vieles über die Lieferung sowie Aufbewah-
rung von Lebensmitteln. Nach dem Rund-
gang steht Ihnen unser Chef de Cuisine bei 
Canapés und einem Glas Sekt Rede und 
Antwort. 

VORVERKAUF: 4.000 EURO 
SUPER JACKPOT BINGO  
Beim Super Jackpot Bingo am morgigen 
Seetag um 16:15 Uhr im Theatrium haben 
Sie die Möglichkeit, 4.000  Euro abzustau-
ben! Wir garantieren Ihnen diesen Gewinn, 
wenn Sie innerhalb der ersten 44 Zahlen 
ein Bingo haben. Schnell sein lohnt sich, 
ab 10:00 Uhr erhalten Sie Ihr Bingopaket 
im Casino auf Deck 6 für nur 34 Euro und 
wir schenken Ihnen nur heute ein kleines 
Ticket für mehr Gewinnchancen.

KULINARISCHES ERLEBNISWELT

AIDA MARKT  
AUF DER AIDA PLAZA  
Heute von 18:00 bis 21:00 Uhr findet auf 
der AIDA Plaza der AIDA Markt statt. Las-
sen Sie Ihre Nägel von unserem Team des 
Body  & Soul Spa pflegen und auf Hoch-
glanz bringen, drehen Sie am Glücksrad 
des Premium- Juweliers und gewinnen Sie 
bis zu 15 Prozent Preisnachlass. 

FOTOSHOOTING:  
SUEZKANAL PORTRÄTS
Kommen Sie heute von 09:00 und 11:00 
und 14:00 bis 16:00 Uhr zu unseren ein-
zigartigen Suezkanal Shootings auf den 
Außendecks, und nehmen Sie sich im An-
schluss an unserem Fotokiosk dieses be-
sondere Highlight der Reise in einem Foto-
frame als Andenken mit nach Hause. Tipp: 
Heute erhalten Sie fünf kleine Magneten 
für 10 Euro statt 15 Euro beim Einzelkauf.

VIRTUAL REALITY ABENTEUER 
Wandern Sie im Miniaturwunderland bis 
nach Venedig, retten Sie mit Ed und Edda 
den Europapark oder erkunden Sie auf 
Verfolgungsjagd die spacige Megacity 
 Ultraville. Mitten im Geschehen erleben 
Sie diese und andere Abenteuer mithilfe 
moderner VR-Brillen – und das für kleines 
Geld, sicher und kinderleicht. Ein Highlight 
für Klein und Groß, probieren Sie es heute 
von 10:00 bis 12:00 und 15:00 bis 18:00 Uhr 
in der Zen Lounge auf Deck 7 aus.

HAFEN LOUNGE – 
 FERNWEHEXPERTEN SHOW  
Ab 15:00 Uhr stimmen Sie unsere  Musiker 
der Band Addicted im Theatrium auf die 
 Karibik ein und im Anschluss können Sie 
mit Ihrer Fernwehexpertin Patricia in die 
Ferne schweifen. Pulverfeine, weiße Sand-
strände, Palmen und türkisblaues Was-
ser soweit das Auge reicht.  Direkt im An-
schluss können Sie beim AIDA Reisequiz 
mit Ihrem Wissen glänzen und sich einen 
attraktiven Preis sichern. Hierfür können 
Sie sich noch bis 15:00 Uhr an der Four 
Elements  Rezeption auf Deck 14 oder wäh-
rend der Show im Theatrium auf Deck  6 
anmelden.

FERNWEHEXPERTEN

SCHÖNE FINGERNÄGEL:  
BLITZMANIKÜRE 
Heute von 18:00 bis 21:00  Uhr stehen Sie 
auf der AIDA Plaza bei den Experten des 
Nail Spa ganz im Mittelpunkt. Lassen Sie 
sich bei einem Glas Sekt verwöhnen und 
Ihre Nägel mit einer Blitzmaniküre für nur 
20 Euro auf Hochglanz bringen. Unser 
Tipp: Beim Kauf von Spa-Produkten mit 
 einem Ge samtwert von 25 Euro, schenken 
wir  Ihnen die Blitz  maniküre! Und für die 
jungen Gäste zwischen 6 bis einschließlich 
15 Jahren ist natürlich auch gesorgt – wir 
lackieren Eure Nägel für nur 5 Euro. 

PAKET ENTSPANNUNG PUR 
Wählen Sie aus folgenden drei Anwendun-
gen Ihre zwei Lieblinge aus und genießen 
Sie das Gefühl totaler Entspannung: eine 
lösende Rückenmassage, eine lockernde 
Fußmassage oder eine verwöhnende Kör-
perpackung. Buchen Sie noch heute ihre 
Verwöhnzeit von 50 Minuten für 79 anstatt 
99 Euro bei uns im Body & Soul Organic Spa 
auf Deck 8.

SHOW: C’EST SI BON
Begleiten Sie Conférencier Henryk und 
 Pianist László Fehérvári auf Ihrem Weg 
hinter die Kulissen von Paris. Flanieren Sie 
heute um 22:00 Uhr im Nightfly Nachtclub 
über die Champs-Élysées, treffen Sie auf 
melancholische Geschichten in den Gas-
sen und genießen Sie an der nächsten Ecke 
heiteres Lebensgefühl. Nichts liegt in der 
Stadt der Liebe und der großen Chansons 
so nah beieinander. Der kostenlose Ein-
lass für alle Gäste ab 18 Jahren startet um 
21:30 Uhr. Bienvenue und bon voyage!

MODERATION MIT LEKTORIN 
NADJA MÜNCHENHAGEN
Ab 08:00 Uhr erfahren Sie heute auf 
 TV-Kanal 1 und in den öffentlichen Berei-
chen von AIDAprima wissenswertes über 
den Bau des Suezkanals, Sehenswür-
digkeiten an Back- und Steuerbord und das 
Leben in Ägypten von Ihrer Lektorin Nadja 
Münchenhagen

QUIZ-SHOW: 
WER WIRD MILLIONÄR?  
A, B, C oder D – kennen Sie die richtige 
Antwort? Jeder ab 18  Jahren kann heute 
um 20:15 Uhr im Theatrium mit seinem 
Smartphone über das myAIDA Bordportal 
teilnehmen. Alle Teilnahmebedingungen 
erhalten Sie im Warm-up zu Beginn der 
Sen dung. Und wer weiß, vielleicht sind Sie 
es ja, der die entscheidende Frage richtig 
beantwortet und den Hauptpreis gewinnt?

ENTERTAINMENT

BODY & SOUL

BORN TO BE WILD –  
DAS ROCK KONZERT
Heute Abend im Anschluss an die Laser-
show um 22:00 Uhr wird es rockig im 
Beach Club! Erleben Sie unsere Live Band 
 Addicted bei Ihrem Lieblingsmotto „Born 
to be Wild“. Freuen Sie sich auf die belieb-
testen Rockhits aller Zeiten und feiern Sie 
mit! Die Musiker freuen sich schon darauf, 
Ihnen richtig einzuheizen. Für die erfri-
schende Abkühlung sorgt unser freundli-
ches Bar team. Let’s Rock!

SPORTLICH IN DEN TAG:  
AIDA WALKS
Unsere heutige Etappe durch den 
 Suezkanal ist eins der ganz besonderen 
Highlights auf dieser Transreise. Genießen 
Sie mit uns die frische Morgenluft und den 
Ausblick bei sportlicher Bewegung auf dem 
Pooldeck. Bei unserem AIDA walks heute 
von 08:30 bis 10:30 Uhr wollen wir gemein-
sam symbolisch die 193,3 Kilometer durch  
den Suezkanal zurücklegen. Dabei ist es 
ganz egal ob Sie joggen, walken oder ganz 
gemütlich über das Pooldeck flanieren – 
jede der 235 Meter langen runden über 
unseren Joggingparcour zählt.

HYDRE-SERIE: DURSTLÖSCHER 
FÜR IHR HAAR  
Nach einem Tag in der Sonne braucht Ihr 
Haar einen Frische-Kick. Mit der „Hydre“- 
Serie von Sebastian Professional geben Sie 
ihrem Haar verlorene Feuchtigkeit zurück. 
Shampoo, Conditioner und eine Pflege-
maske beleben, regenerieren und nähren 
das beanspruchte Haar. Trockenes, che-
misch behandeltes oder krauses Haar wird 
wieder lebendig und erhält neue Sprung-
kraft. Weitere Informationen erhalten Sie im 
Body & Soul Spa Friseur auf Deck 7.

VORTRAG IHRER EDUTAINERIN 
VIOLA MÖBIUS 
Viola Möbius packt den Mythos des positi-
ven Denkens an! Sie überrascht mit span-
nenden Fakten, humorvollen Alltagsbei-
spielen und genialen Ideen für ein rundum 
positives Leben. Dieser Vortrag bewegt 
noch, wenn das letzte Wort bereits ver-
klungen ist! Erfahren Sie mehr, heute um 
16:45 Uhr im Theatrium!

VORMITTAG
 ab sofort Entspannung auf See AIDAprima
 06:00–08:00 Kaffee für Frühaufsteher Beach Club, 15 (M)
 08:30–10:30 AIDA walks Pool Bar, 15 (M)
 08:30–09:15 Workshop mit Dr. Thomas Draxler: Zen Lounge, 7 (V) 

  Fit in den Tag  
  Anmeldung im Theatrium auf Deck 6

 09:00–11:00 Fotoshooting: Suezkanal Porträts Außendecks
 09:00–17:00 Krabbeltreff Wave Club, 15 (H)
 09:30 Küchenführung    Treffpunkt: Gourmet-Restaurant  

   Rossini, 8 (M)
 10:00–11:00 Workshop: Hochsteckfrisuren   Friseur, 7 (V)
 10:00–12:00 Virtual Reality Abenteuer  Zen Lounge, 7 (V) 

  Anmeldung an der Body & Soul Sport Rezeption
 10:00–12:00 Thementag: Liebe und Freundschaft Kunstgalerie, 7 (M)
 10:00 Spieletreff: Doppelkopf Four Elements Rezeption, 14 (H)
 ab 10:00 Vorverkauf der Bingoscheine für das  Casino, 6 (M) 

  4.000 Euro Super Jackpot Bingo  
 ab 12:00 AIDA Rubbellose   Casino Kasse, 6 (M) & 

  Cash oder Kreuzfahrt Travel Shop, 6 (V)
 11:00–12:00 Badminton Sportdeck, 16 (H)
 11:00–11:45 AIDAprima Entenrennen Four Elements, 14 (H) 
 11:30–12:15 Tanzkurs: Salsa für Fortgeschrittene Diskothek D6, 6 (V)

NACHMITTAG 
 14:00–14:45 Fit4Drums Sportdeck, 16 (H)
 14:00–15:00 Workshop: Powberbands   Body & Soul Sport, 7 (V) 
 14:00–15:00 AIDAprima Wettrutschen Racer, 18 (H)
 14:00–15:30 Kreativtreff für Groß und Klein: Brauhausgarten, 7 (H) 

  Tierisch
 14:00–15:30 Workshop mit Dr. Thomas Draxler: Diskothek D6, 6 (V)  

  Medizinisches Qigong  
  Anmeldung im Theatrium auf Deck 6

 14:00–16:00 Fotoshooting: Suezkanal Porträts Skywalk, 15 (H)
 14:00 Spieletreff: UNO Four Elements Rezeption, 14 (H)
 15:00–15:45 Hafen Lounge – Fernwehexperten Theatrium, 6–8 (M) 

  Show: Karibik  
 im Anschluss AIDA Reisequiz

 15:00–16:00 Workshop: Maniküre   Nail Spa, 7 (V)
 15:00–18:00 Virtual Reality Abenteuer  Zen Lounge, 7 (V) 

  Anmeldung an der Body & Soul Sport Rezeption
 15:00 AIDA Boccia Four Elements Rezeption, 14 (H)
 15:30–17:00 Volleyball Sportdeck, 16 (H)
 16:00–16:45 Tanzkurs: Foxtrott für Einsteiger  Diskothek D6, 6 (V)
 16:00–16:45 Workshop:  Body & Soul Sport, 7 (V) 

  Powerplate Gruppentraining  
 16:00–18:00 Tischtennisturnier Four Elements Rezeption, 14 (H)
 16:00–21:30 Iris-Fotografie  Fotostudio, 6 (V)
 16:00–22:00 Thementag: Liebe und Freundschaft Kunstgalerie, 7 (M)
 16:00 Spieletreff: Kniffel Four Elements Rezeption, 14 (H)
 16:30–18:30 Lanai Lounge mit DJ Plax  Lanai Bar, 7 (H) 
 16:45–17:15 Vortrag mit Viola Möbius: Theatrium, 6–8 (M) 

  Tatort Gedanken –  
  Reicht positives Denken aus? 

 17:00–17:30 Tanzkurs: Linedance – Good to Go Diskothek D6, 6 (V)
 17:00–18:00 Windelrockertreff Wave Club, 15 (H)
 17:30–18:30 AIDAprima Zehnkampf – 5/10 Four Elements Rezeption, 14 (H)

ABEND
 18:00–21:00 AIDA Markt mit Juwelier-Glücksrad  AIDA Plaza, 6 (V)
 18:00–21:00 Blitzmaniküre  AIDA Plaza, 6 (V)
 18:00–21:00 Fotoshooting: Mittelmeer Porträts Theatrium, 6 (M)
 18:00–21:30 Fotoshooting: AIDAprima Porträts AIDA Plaza, 6 (V)
 18:00 Dart Four Elements Rezeption, 14 (H)
 19:00–19:30 Die AIDA Clubbie Disco  Four Elements, 14 (H) 

 im Anschluss Gute Nacht Geschichte 
 19:00 Show-Highlight auf der LED: Theatrium, 6–8 (M) 

  Steampunk Circus 
 20:15 Quiz-Show: Wer wird Millonär?  Theatrium, 6–8 (M)
 21:30 Tour de Bar    Vinothek, 8 (M)
 ab 21:45 Musik Bingo mit Ihren Gastgebern Brauhaus, 7 (H) 

  und DJ Julian
 22:00 Show: C‘est Si Bon Nightfly Nachtclub, 6 (V) 

 ab 21:30 Einlass mit Henryk und Pianist László
 22:00 Champagner Tasting    Vinothek, 8 (M)
 22:00 Lasershow Beach Club, 15–16 (M)
 im Anschluss Born to be Wild mit der Live-Band  Beach Club, 15–16 (M) 

  Addicted und DJ Juan
 ab 22:00 Chart Breaker mit DJ Plax Diskothek D6, 6 (V) 
 ab 00:00 Abräumen wenn andere schlafen  Casino, 6 (M)

PROGRAMM-HIGHLIGHTS
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