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In einem Notfall an Land erreichen Sie das Schiff oder die AIDA Notfallzentrale tGber die
Telefonnummern auf |hrer Bordkarte.

Wahrung Allgemeiner Notruf
Omanischer Rial Tel. 999
WISSENSWERTES

Die glinstige Lage der omanischen Hauptstadt wird schon seit jeher von Seefahrern
gerihmt. Entscheidende Bedeutung erlangte Muscat jedoch erst im 16. Jahrhundert,
als die Portugiesen 1507 sich hier den Zugang zur Golfregion eroberten. Bis 1650 nah-
men sie in Muscat eine vorherrschende Stellung ein und kontrollierten den Handel im
Persischen Golf. Erst im Zuge der Yaruba-Dynastie konnten die Eindringlinge Mitte des
17. Jahrhundert aus dem Oman vertrieben werden. Danach begann die Entwicklung zu

einem bedeutenden Handelshafen im Ostlichen Arabien.

SEHENSWERTES

O Alte Hafenstadt Mutrah: Muscat ist
eine sehr weitldufige Hauptstadt, die sich
50 Kilometer weit an der Kuste ausdehnt.
Man kann zwischen moderner arabischer
Architektur, blutenweif3en Siedlungen und
prachtigen Moscheen auch immer wieder
Zeugen der Vergangenheit entdecken.

@ Bab al Kabir: Den passenden Zugang
ins alte Muscat hat man durch das histori-
sche Bab al Kabir, das einstige Hauptportal
der Stadtbefestigung.

© Ssultanspalast al-Alam-al-Amer: Das
wohl prachtigste Gebaude Muscats. Fur
seinen Bau lield Sultan Qaboos 1971 ein
Drittel der Altstadt samt indischem Viertel
einebnen. Ein Teil der herrlichen Gartenan-
lage des Palastes ist offentlich zuganglich.
Ausfliige // ® MUS03, MUS04, MUS11,
MUS14, MUS20

O Forts Mirani: Beherrscht wird die Bucht
von Muscat von zwei Festungen. Mit dem
Bau des Forts Mirani wurde vermutlich
schon im Jahre 1552 begonnen.

Ausfliige // @ MUS01, MUS11, MUS20

© Fort Jalali: Bevor Sultan Qaboos nach
seinem Amtsantritt eine Generalamnestie
erlie8, wurden im Fort Jalali noch bis 1970
Gefangene in Ketten gehalten.

Ausfliige // (=) MUS01, MUS04, MUS11,
MUS20

O Souk: Hier duftet es nach Gewiirzen
und Weihrauch. Bunte Stoffe, edelste
Tlcher, Gold- und Silberschmuck sowie
Haushaltswaren und Spielzeug in den Aus-
lagen erftllen jede Erwartung an einen ori-
entalischen Basar. Ausfliige // @ MUsO01,
MUS03, MUS04, MUS11, MUS16

@ Fisch- und Gemiisemarkt: Hoch her
geht es in den modernen Hallen am nord-
westlichen Ende der @ Corniche: Direkt
aus dem Meer landet hier der Fisch auf
den Verkaufstischen. Stattliche Kauf-
mannshauser aus dem 19. Jahrhundert
saumen die Corniche. Die weillen Ge-
bdude strahlen in der Sonne und sind ein
beliebtes Fotomotiv.

HAFEN DER REISE

Noch mehr Infos zu den
Hafen der Reise im
kostenfreien Bordportal

@ Busausflug & Spaziergang &% Biking/E-Bike & Tauchen/Schnorcheln

Buffet-Restaurants

Markt Restaurant, 5 (H)

Bella Donna Restaurant, 6 (H)
East Restaurant, 6 (H)
Yachtclub Restaurant, 7 (H)

Fuego Restaurant, 16 (H)
Baby-Bistro rund um die Uhr gedffnet

Spezialitaten-Restaurants ©
Getranke gegen Aufpreis

Beach House Restaurant, 7 (M)
French Kiss - Die Brasserie, 7 (M)
Best Burger @ Sea, 7 (H)

Ocean's - Das Fischrestaurant, 7 (H)
Ristorante Mamma Mia, 8 (M)

Brauhaus, 8 (H)
Speisen bis 21:00 Uhr

A-la-carte-Restaurants ©
Speisen und Getranke gegen Aufpreis

Gourmet-Restaurant Rossini, 6 (M)
Sushi House & Hot Pot, 6 (M)
Teppanyaki Asia Grill, 6 (M)

Time Machine Restaurant, 6 (H)
Churrascaria Steakhouse, 8 (M)

Snack Bars
Getranke gegen Aufpreis

Brot & Stulle, 7 (V)
Doner & Scharfe Ecke, 7 (V)

Kaffee fiir Frithaufsteher

Ocean Bar, 16 (H) 06:00-08:00
Pool Bar, 18 (V) 06:00-08:00
Kaffee und Kuchen
Getranke gegen Aufpreis
Cosma Bar, 6 (M) 13:00-17:00
French Kiss - 15:00-17:00
Die Bar, 7 (M)
Loge 7 Bar, 7 (M) 13:00-17:00
Café Mare, 8 (M) 13:00-17:00
We Proudly Serve Starbucks
Bars
Art Bar, 6 (V) ab 14:00
Cosma Bar, 6 (M) ab 07:30
Rossini Bar, 6 (M) ab 17:30
Tokyo Bar, 6 (M) ab 17:30
Rock Box Bar, 7 (V) ab 20:00
The Cube, 7 (V) ab 23:00
ab 18 Jahren
Casino Bar, 7 (M) ab 16:00
French Kiss - Die Bar, 7 (M) ab 15:00
Loge 7 Bar, 7 (M) ab 12:00
Lanai Bar, 7 (H) ab 08:00
Café Mare, 8 (M) ab 08:00
We Proudly Serve Starbucks
Eisbar, 8 (M) 12:00-22:00
Vinothek, 8 (M) ab 17:30
Ocean Bar, 16 (H) ab 08:00
AIDA Bar, 17 (M) ab 10:00
Pool Bar, 18 (V) ab 09:00
Fernwehexperten
Cruise & Tours, 6 (M) 09:00-12:00
16:00-21:00
Cruise & Tours, 7 (M) 09:00-12:00
16:00-21:00

Fruhstick  Mittag Abend
............... 12:30-14:00
07:00-10:00  cevveeennnneens 18:00-21:00
06:30-10:00  ceeeeeeiiennnns 18:00-21:00
08:00-11:00 12:30-14:00 18:30-21:30
............... 12:00-18:00
.............................. ab 18:00
07:30-10:00%  «vvvvevveenen ab 18:00
~~~~~~~~~~~~~~~ 12:30-16:30 18:00-00:00
.............................. ab 18:00
.............................. ab 18:00
.............................. ab 18:00
.............................. ab 18:00
.............................. ab 18:00
.............................. ab 18:00
.............................. 20:00
07:30-10:00*  ............... ab 18:00
* nach VerfUgbarkeit
ab 07:00 bis 18:00  «reeeeeieien
--------------- ab 12:00 bis 02:00
Ausfluge
Cruise & Tours, 6 (M) 07:00-12:00
Cruise & Tours, 8 (M) 20:00-21:00
Fitness & Tours, 8 (M) 08:00-21:00

Shopping- und Erlebniswelt
AIDA Shoppingwelt, 6 (M) 17:00-22:00
Juwelier & Accessoires, 6 (M)  17:00-22:00

Kiosk, 6 (M) 17:00-22:00
AIDA Fanshop, 7 (M) 17:00-22:00
ParfUmerie, 8 (M) 17:00-22:00

Art Gallery - Kunstgalerie, 6 (V) 18:30-22:00
Art Gallery - Fotostudio, 6 (V) 19:00-22:00

Casino, 7 (M) ® ab 16:00
Stay & Play ab 00:15

Body & Soul Organic Spa und Sport
Body & Soul Organic Spa, 8 (V) ® 08:00-20:00
Friseur & Nail Spa, 8 (M) ® 08:00-21:00

Body & Soul Sport, 8 (M) rund um die Uhr
mit Trainingsbetreuung 07:00-21:00

Entertainment

Fun Park Kids, 16 (H)
Mini Club, 16 (H) siehe Kids Heute
Kids Club Rezeption, 16 (H) 08:00-21:00
Kids Club Programm, 16 (H)siehe Kids Heute
Wave Club, 16 (H) rund um die Uhr
Service Desk, Beach Club, 17 (M) 09:00-21:00
Racer, 17 (H) 09:00-21:00
Boulder-Wand, 17 (M) rund um die Uhr
Virtual Reality Abenteuer, 6 (M) 17:00-21:00

rund um die Uhr

Wichtige Telefonnummern

Notruf 9000 rund um die Uhr
Medizinischer Notruf 3000 rund um die Uhr
Hospital, 3 (M) 09:30-11:00
Terminvereinbarung 17:30-19:30

Uber Servicetelefon 5000

Servicetelefon 5000 rund um die Uhr
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Alle Mann an Bord: 16:30 Uhr
Liegezeit: bis 17:00 Uhr

Gangway: Deck 3 (V+M)
Liegeplatz: Berth 1 & 2

Nachste Etappe: . leicht

345 Seemeilen (638,9 km) bis Dubai, :[}J: ?33431 BE:: C) bewolkt

Vereinigte Arabische Emirate S ’ 24 °C
Liebe Gaste,

kénnte es einen schoneren Anlass flur
ein neues Schmuckstick geben, als
die Erinnerung an einen traumhaften
Urlaub? Hier in meinem kleinen Reich,
dem Premium-juwelier auf Deck 6 (M),
kénnen Sie ganz entspannt stobern
und funkelnde Accessoires entdecken.
Als gelernte Juwelierin gilt fir mich das
Motto ,Schmuck ist nicht dazu da, um
schénzumachen, sondern um Schoénes
hervorzuheben”. Meine Empfehlung ist
daher: Besuchen Sie mich im Juwelier &
Accessoires auf Deck 6 (M) und erhalten
Sie 10 Prozent Preisnachlass auf Dia-
manten. Meine Kollegen und ich freuen
uns darauf, mit Ihnen das perfekte An-
denken an Ihre Zeit an Bord zu finden.

Ihr Shop Assistant
Dagmara Bogucka

GUT ZU WISSEN

SICHERHEITSUBUNG FUR DIE CREW

Das Wohl unserer Gaste und Crew-Mitglieder hat an Bord hdchste Prioritat. Deshalb
findet heute Vormittag eine Sicherheitsibung flir unsere Crew statt, Gaste sind je-
doch nicht zur Teilnahme verpflichtet. Aus Sicherheitsgriinden bitten wir Sie, die
AuBendecks auf Deck 7 wahrend der Ubung nicht zu betreten. Ebenso bitten wir
Sie um Verstandnis, dass der Gasteservice wahrend der Crew-Ubung nicht in vollem
Umfang zur Verflugung steht.

Servicetelefon | Servicetelefon

5000 far Fragen, Winsche
und Reservierungen

myAIDA
BORDPORTAL

bordportal.cosma.aida.de
Das kostenfreie myAIDA Bordportal -

komplettes Bordprogramm, Ihr Reiseplaner
und der direkte Weg ins Internet. AI A

Auch verfugbar in der AIDA App.



SHOPPING- UND ERLEBNJSWELT " *°.

é KUNST TV: DIE AUKTION &

Heute um 17:00 Uhr laden wir Sie herzlich zu unserer
Kunstauktion ein. Es werden wieder Werke renom-
mierter Kiinstler im Studio X auf Deck 6 (V) versteigert.
Nutzen Sie lhre Chance, einmalig schéne Kunstwerke
zu ersteigern, deren Aufrufpreise bis zu 20 Prozent
unter dem Galeriepreis liegen. Naturlich gibt es auch
heute wieder Blind Dates zu ersteigern. Bei Fragen zur
Kunstauktion wenden Sie sich bitte an lhre Galeristin
Marija Brzoska in der Kunstgalerie auf Deck 6 (V).

GLUCK IM SPIEL? ®

Finden Sie es bei unserer heutigen Casino-Aktion
heraus! Wir geben Ihnen zwei extra Chancen, um
Ihre nachste AIDA Kreuzfahrt zu gewinnen. Beim
Kauf von 10 Rubbellosen bekommen Sie 2 Lose
gratis dazu. Die Lose kosten 2 Euro pro Sttick und
sind ab 17:00 Uhr im Kiosk auf Deck 6 (V) und im
AIDA Fanshop auf Deck 7 (V) sowie ab 16:00 Uhr
im Casino auf Deck 7 (M)erhaltlich. Viel Gluck!

EXKLUSIVER UHRENABEND
IM AIDA SHOP

Luxurios, sportlich oder doch eher klas-
sisch? Ab 17:00 Uhr kdnnen Sie in unseren
Shops auf Deck 6 (M) die Uhren-Kollek-
tionen namhafter Hersteller fir Damen
und Herren erkunden. Stobern Sie durch
unser vielfaltiges Angebot und finden Sie
Ihr neues Lieblingsstick oder ein tolles
Geschenk fur lhre Lieben. Heute bekom-
men Sie exklusiv 10 Prozent Nachlass auf
unser Uhren-Sortiment! Unsere fachkun-
digen Juweliere stehen Ihnen gern bera-
tend zur Seite.

ENTERTAINMENT

SHOW: NASHVILLE -
JUST GOOD MUSIC

Wenn sich unsere Solisten sowie unser
Violinist auf der 360°-Blhne in einem § /
Wohnzimmerkonzert im Theatrium [EEEEEEE
auf Deck 6 bis 8 (M) mit einer virtu-
ellen Band zusammentun, wird um
19:00 und um 21:00 Uhr einfach gute
Musik gemacht - garantiert mit einem
Hauch Countryrock!

BEACH CLUBS BEATS - AIDARADIO PARTY

Kennen Sie schon AIDAradio? Der Feelgood-Sender begleitet Sie jetzt auch durch
den Urlaub. Feiern Sie heute bei der AIDAradio Party auf AIDAcosma ab 22:00 Uhr im
Beach Club auf Deck 17 (M) zu den besten Pop-, Rock- und Partyhits von den 80ern
bis heute. Freuen Sie sich auRerdem auf eine Show-Uberraschung und unsere atem-
beraubende Lasershow.

FERNWEHEXPERTEN *®

BORDGUTHABEN SICHERN: IHRE AIDA URLAUBSKASSE

Sie wollen sich noch nicht fur eine konkrete Route entscheiden? Kein Problem, dazu
haben Sie ein ganzes Jahr Zeit. Die einzige Voraussetzung, um sich schon jetzt 50 Euro
Bordguthaben (pro Kabine bei Doppelbelegung mit zwei Erwachsenen ab 25 Jahren)
zu sichern, ist eine Anfrage bei unseren Fernwehexperten, eine gultige E-Mail-Adresse
sowie eine Anzahlung in Héhe von 100 Euro pro Person. Diese Anzahlung wird spater,
wenn Sie sich fur eine Reise in den Tarifen PREMIUM oder VARIO entschieden haben,
dem Gesamtreisepreis angerechnet.

ALEES AUF EINER BLICK |

VOR- UND NACHMITTAG

| ab sofort
07:00-12:30 Ihr Fototeam an der Gangway
ab 07:30 Wasserverkauf ®

11:30 Dart

Muscat entdecken Oman
Gangway, 3 (V+M)
Cosma Bar, 6 (M)

15:00-16:00 Weihnachtsmannschach Sportdeck, 18 (H)

15:00 Reise zum Nordpol Pooldeck, 18 (V)
mit lhren Gastgebern

17:00 Sail Away - AIDAcosma legt ab Oman

17:00-21:00 Virtual Reality Abenteuer ®
17:30-18:30 Kunst TV: Die Auktion
17:30-18:30 Shuffleboard

BEND
18:00-18:45 Tanzkurs: Jive fir Fortgeschrittene  The Cube, 7 (V)
18:00-20:00 Fotoshooting: Golden East Portrats Tokyo Bar, 6 (M)
18:00-20:00 Reservierungszeit Time Machine Restaurant, 6 (H)
18:30 Dart
19:00-19:45 Show: Nashville - Just Good Music Theatrium, 6-8 (M)
19:00-22:00 Blitzmanikure: Orient Spezial ©) Friseur & Nail Spa, 8 (M)
19:30 AIDA Boccia
20:00-20:25 Die AIDA Clubbie Disco

mit lhren AIDA Clubbies
20:00-20:30 AIDA Prime Time mit Tom
20:00-21:30 Tanztreff
20:00-23:00 Orientalische Saunanacht © ® Body & Soul Organic Spa, 8 (V)
20:00 Teens Lounge Wave Club, 16 (H)
ab 20:00 Rubbellose Mania: 10+2 ® @® Casino, 7 (V)

Kreuzfahrt zu gewinnen
20:45-22:15 Late Night Volleyball Sportdeck, 18 (H)
21:00-21:45 Show: Nashville - Just Good Music Theatrium, 6-8 (M)
im Anschluss Best Love Songs mit Pianist Dimitrios Café Mare, 8 (M)
21:15-22:00 TV-Show: Backbord vs. Steuerbord Studio X, 6 (V)
21:30-22:00 Lounge Music mit DJ Lausbua Beach Club, 17 (M)

Theatrium, 6 (M) backbord
Studio X, 6 (V)
Shuffleboard, 18 (M)

Ocean Deck, 16 (H)

Theatrium, 6-8 (M)
Beach Club, 17 (M)
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21:30 Werwolf mit lhren Gastgebern Art Gallery - Kunstgalerie, 6 (V)
21:30 Rock meets Pop mit Ocean Deck, 16 (H)
Ihrem Trio After Dark
22:00 Whisky Tasting @ © ® Rossini Bar, 6 (M)
22:00 Rockaoke mit Ihren Gastgebern @  Rock Box Bar, 7 (V)
22:00 Mallorca Party Brauhaus, 8 (H)
mit Ihren Gastgebern ©
22:00 Beach Club Beats - Die AIDAradio  Beach Club, 17 (M)
Party mit D) Lausbua ©
ab 23:00 Black & White Party mit D) DNIT@  The Cube, 7 (V)

TIME MACHINE RESTAURANT @ ©

Auf zu einer kulinarischen Reise durch Raum
und Zeit! Durch das extravagante Design im Ste-
ampunk-Stil bekommen Sie das Gefuhl, in einer
riesigen Zeitmaschine zu reisen. DrauRBen ziehen
Wolken vorbei und die Zahnrader der Maschine
drehen sich. So wird das kdstliche 3- Gange-Menu
zum Erlebnis fur die ganze Familie. Reservieren
Sie jetzt fUr eine unserer Shows um 20:00 Uhr
Uber das myAIDA Bordportal oder unser Service-
telefon 5000, Mentauswahl 1. Der Preis betragt
24,90 Euro pro Person, fur Kinder 9,90 Euro. Emp-
fohlen ab 6 Jahren.

WHISKY TASTING @ ©

Erfahren Sie heute um 22:00 Uhr in der Rossini Bar auf
Deck 6 (M) alles Uber die Entstehung, Reifung und Herkunft
der unterschiedlichen Charaktere. Im Anschluss kénnen Sie
die verschiedenen Sorten geniel3en, die |hr Whisky-Experte
fur Sie ausgewahlt hat. Reservieren Sie lhren Platz fur
26,50 Euro Uber das myAIDA Bordportal oder unser Service-
telefon 5000, Mendauswahl 1. Teilnahme ab 18 Jahren.

»
Zahl: Deck, (V): Vorne, (M): Mitte, (H): Hinten // Alle Veranstaltungen im Freien finden wetterabhangig statt. Das Angebot Ihrer Gastgeber richtet sich an Erwachsene. Das Kids Programm finden Sie vor dem Kids Club, das Teens Programm digital im myAIDA Bordportal. ’ »
AIDA Erstfahrer Empfehlung @ Anmeldung im myAIDA Bordportal @ Anmeldung Uber Servicetelefon 5000 @ Aufpreis @ Bitte lacheln - Fotografen on Tour Auf Prime Time One TV-Kanal 1 @ Spielteilnahme ab 18 Jahren. Glucksspiel kann stchtig machen.

Service Desk, Beach Club, 17 (M)

jeder Ecke. Ein typisches omanisches Gericht ist

Service Desk, Beach Club, 17 (M)

Service Desk, Beach Club, 17 (M)

AUSFLUGE

MUSCAT - ESSEN UND TRINKEN

In der omanischen Kuiche sind die Jahrhunderte
alten Handelswege noch immer zu schmecken.
Man hat die Qual der Wahl zwischen Spezialitaten
aus China und den raffinierten Gaumenfreuden
der indischen und arabischen Kiche, wobei das
Hauptnahrungsmittel Reis nie fehlen darf. Mit
etwas Rohkostsalat, Gemuse, gebratenem Huhn,
Fisch oder Lammfleisch bekommt man ihn an

.Chicken saloona”, Huhn, gebraten oder gekocht
mit Tomaten, Zwiebeln, Knoblauch und Gemuse.
Hinter ,Magbuus” verbirgt sich auf der Speise-
karte Lamm mit getrockneten Limonen, Zwiebeln,
Tomaten, Knoblauch, griinen Pfefferschoten, Kar-
damom und Zimt. ,Samak pablo” ist Fisch, geba-
cken in Kokosmilch und Kurkuma. Die nationale
SuBspeise ist ,Halwa", mit Butterschmalz kara-
mellisierter Zucker und Starke, geschmacklich ver-
feinert mit Safran und Kardamom. 25

W LAST MINUTE AUSFLUGSTIPP @ O ®
MUSO01 - Highlights von Muscat Grol3e

Moschee und Prasidentenpalast und Souk

| Die prachtige Sultan Qaboos Moschee verspriht
von aullen eine unglaubliche Aura. Der helle Sand-
stein funkelt in der Sonne und macht neugierig auf
einen Besuch des Inneren der Moschee. Einer der
groliten Kronleuchter der Welt, persische Teppiche
und mit Kalligrafien verzierte Holzdecken werden
2 lhnen den Atem rauben.

WICHTIG: LANDGANGSKARTEN UND HAFENSHUTTLE

Beim Verlassen des Schiffes wird Ihnen eine Landgangskarte ausgehandigt, welche Sie
wahrend des Landgangs bei sich tragen mussen. Bei der Ruckkehr zum Schiff muss
die Karte wieder abgegeben werden. Bei Verlust werden 8 Euro lhrem Bordkonto
berechnet. Aufgrund von behérdlichen Vorgaben ist das Laufen im Hafen von Mus-
cat nicht gestattet. Daher haben wir fir Sie einen kostenfreien Shuttle vom Schiff zum
Hafenausgang eingerichtet. Dieser halt auf dem Weg einmal am Terminal fur eine kurze
Sicherheitskontrolle und setzt dann seine Fahrt zum Hafenausgang fort. Letzte Abfahrt
zurtick zum Schiff ist um 16:15 Uhr. Bitte beachten Sie: Zwischen 05:00 und 07:00 Uhr
fahrt kein Shuttle.

BLITZMANIKURE: ORIENT SPEZIAL

Heute Abend kdnnen Sie sich eine Blitzmanikire
flr 20 Euro inklusive Henna Bemalung génnen.
Fir zu Hause empfehlen wir lhnen das Eco
Manicure Set von La Ric. Das Set ist einfach zu
verwenden und macht blitzschnell schone, ge-
pflegte und glanzende Nagel. Das Eco Set enthalt |
vier Feilen fur die Nagel, Aroma-Spa-Peeling und -
Nagelpflegestift fur die Nagelhaut. Kommen Sie
zwischen 19:00 und 22:00 Uhr im Friseur & Nail
Spa auf Deck 8 (M) vorbei.

STRAHLEND SCHONE WEIHNACHTEN

Diamanten sind die schonste Art besondere Momente in Erinnerung zu
bewahren. Lassen Sie sich von unseren AIDA Diamonds verzaubern und
sichern sich nur heute 10 Prozent Nachlass. Besuchen Sie uns im Juwelier &
Accessoires auf Deck 6 (M). Unser Shop-Team freut sich auf Sie.




