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In einem Notfall an Land erreichen Sie das Schiff oder die AIDA Notfallzentrale tGber die
Telefonnummern auf |hrer Bordkarte.

Wahrung Allgemeiner Notruf
Omanischer Rial Tel. 999

WISSENSWERTES

Das mystische Muscat, seit 1808 Sitz des Sultans von Oman, verspricht faszinierende
Eindriicke. Die groRe Moschee, eine der grofl3ten weltweit, und der lebhafte Markt von
Mutrah werden Sie begeistern. Gepragt wird das Stadtbild Muscats von den gewaltigen
Festungen Jalali und Mirani. Sie sind ein Erbe der Portugiesen aus dem 16. Jahrhundert.
Seit Uber 5.000 Jahren wird im Oman Geschichte geschrieben. Von hier aus soll nicht nur
Sindbad zu seinen Seereisen aufgebrochen sein, auch der Weihrauch trat aus den An-
baugebieten im Stden des Landes seinen Siegeszug um die Welt an.

Fir die allgemeinen Offnungszeiten im Oman gilt: Das islamische Wochenende ist
Donnerstag und Freitag. Samstag und Sonntag sind normale Arbeitstage. Geoffnet ist
von Samstag bis Donnerstag von 09:00 bis 13:00 Uhr und 16:00 bis 19:00 Uhr, groRe
Shoppingzentren bis 20:00 Uhr.

SEHENSWERTES

@ Alte Hafenstadt Mutrah: Muscat ist @ Fort Jalali: Bevor Sultan Qaboos nach
eine sehr weitlaufige Hauptstadt, die sich seinem Amtsantritt eine Generalam-
50 Kilometer weit an der Kiste ausdehnt. nestie erliel3, wurden im Fort Jalali noch
Man kann zwischen moderner arabischer  bis 1970 Gefangene in Ketten gehalten.
Architektur, bliitenweiBen Siedlungen und ~ Ausfliige // & MUS01, MUS04, MUS11,
prachtigen Moscheen auch immer wieder  MUS20

Zeugen der Vergangenheit entdecken. O Souk: Hier duftet es nach Gewiirzen

® Bab al Kabir: Den passenden Zugang
ins alte Muscat hat man durch das histori-
sche Bab al Kabir, das einstige Hauptportal
der Stadtbefestigung.

© Ssultanspalast al-Alam-al-Amer: Das
wohl prachtigste Gebaude Muscats. Fur
seinen Bau lield Sultan Qaboos 1971 ein
Drittel der Altstadt samt indischem Viertel
einebnen. Ein Teil der herrlichen Gartenan-
lage des Palastes ist offentlich zuganglich.
Ausfliige // ® MUS03, MUS04, MUS11,
MUS14, MUS20

O Forts Mirani: Beherrscht wird die
Bucht von Muscat von zwei Festungen.
Mit dem Bau des Forts Mirani wurde ver-
mutlich schon im Jahre 1552 begonnen.
Ausfliige // @ MUS01, MUS11, MUS20

& Busausflug & Spaziergang &%y Biking/E-Bike

und Weihrauch. Bunte Stoffe, edelste
Tlcher, Gold- und Silberschmuck sowie
Haushaltswaren und Spielzeug in den Aus-
lagen erfillen jede Erwartung an einen ori-
entalischen Basar. Ausfliige // & MUso01,
MUS03, MUS04, MUS11, MUS16

@ Fisch- und Gemiisemarkt: Hoch her
geht es in den modernen Hallen am nord-
westlichen Ende der @ Corniche: Direkt
aus dem Meer landet hier der Fisch auf
den Verkaufstischen. Stattliche Kauf-
mannshauser aus dem 19. Jahrhundert
saumen die Corniche. Die weillen Ge-
bdude strahlen in der
Sonne und sind ein be-
liebtes Fotomotiv.

HAFEN DER REISE

Noch mehr Infos zu den
Hafen der Reise im
kostenfreien Bordportal

& Tauchen/Schnorcheln

Buffet-Restaurants

Markt Restaurant, 5 (H)

Bella Donna Restaurant, 6 (H)
East Restaurant, 6 (H)
Yachtclub Restaurant, 7 (H)
Fuego Restaurant, 16 (H)

Baby-Bistro rund um die Uhr gedffnet

Spezialitaten-Restaurants ©

Getranke gegen Aufpreis
Beach House Restaurant, 7 (M)

French Kiss - Die Brasserie, 7 (M)

Best Burger @ Sea, 7 (H)
Ocean'’s - Das Fischrestaurant,
Ristorante Mamma Mia, 8 (M)

Brauhaus, 8 (H)
Speisen bis 21:00 Uhr

A-la-carte-Restaurants ©

7 (H)

Speisen und Getranke gegen Aufpreis

Gourmet-Restaurant Rossini, 6
Sushi House & Hot Pot, 6 (M)
Teppanyaki Asia Grill, 6 (M)
Time Machine Restaurant, 6 (H

(M)

)

Churrascaria Steakhouse, 8 (M)

Snack Bars

Getranke gegen Aufpreis
Brot & Stulle, 7 (V)

Doner & Scharfe Ecke, 7 (V)

Kaffee fiir Friihaufsteher

Ocean Bar, 16 (H)
Pool Bar, 18 (V)

Kaffee und Kuchen
Getranke gegen Aufpreis
Cosma Bar, 6 (M)

French Kiss -

Die Bar, 7 (M)

Loge 7 Bar, 7 (M)

Café Mare, 8 (M)

We Proudly Serve Starbucks

Bars

Art Bar, 6 (V)

Cosma Bar, 6 (M)

Rossini Bar, 6 (M)

Tokyo Bar, 6 (M)

Rock Box Bar, 7 (V)

The Cube, 7 (V)

ab 18 Jahren

Casino Bar, 7 (M)

French Kiss - Die Bar, 7 (M)
Loge 7 Bar, 7 (M)

Lanai Bar, 7 (H)

Café Mare, 8 (M)

We Proudly Serve Starbucks
Eisbar, 8 (M)

Vinothek, 8 (M)

Ocean Bar, 16 (H)

AIDA Bar, 17 (M)

Pool Bar, 18 (V)

Fernwehexperten
Cruise & Tours, 6 (M)

Cruise & Tours, 7 (M)

06:00-08:00
06:00-08:00

13:00-17:00
15:00-17:00

13:00-17:00
13:00-17:00

ab 14:00
ab 07:30
ab 17:30
ab 17:30
ab 20:00
ab 23:00

ab 16:00
ab 15:00
ab 12:00
ab 08:00
ab 08:00

12:00-22:00
ab 17:30
ab 08:00
ab 10:00
ab 09:00

09:00-12:00
16:00-19:00
09:00-12:00
16:00-21:00

Frihstiuck  Mittag Abend
07:30-10:30  cevveeennneens 18:00-21:00
............... 12:30-14:00
07:00-10:00  cevveeennnneens 18:00-21:00
08:00-11:00 13:00-15:00 18:30-21:30
............... 12:00-18:00
.............................. ab 18:00
07:30-10:00%  «vevvvvveenen ab 18:00
~~~~~~~~~~~~~~ 12:30-16:30 18:00-00:00
.............................. ab 18:00
.............................. ab 18:00
.............................. ab 18:00
.............................. ab 18:00
.............................. ab 18:00
.............................. ab 18:00
.............................. 20:00
07:30-10:00%  ............... ab 18:00
* nach Verflgbarkeit
ab 07:00 bis18:00 ...
............... ab 12:00 bis 02:00
Ausfluge
Cruise & Tours, 6 (M) 09:00-12:00
Cruise & Tours, 8 (M) 20:00-21:00
Fitness & Tours, 8 (M) 09:00-21:00

Shopping- und Erlebniswelt
AIDA Shoppingwelt, 6 (M) 19:00-22:30
Juwelier & Accessoires, 6 (M)  19:00-22:30

Kiosk, 6 (M) 19:00-22:30
AIDA Fanshop, 7 (M) 19:00-22:30
ParfUmerie, 8 (M) 19:00-22:30

Art Gallery - Kunstgalerie, 6 (V) 19:00-22:30
Art Gallery - Fotostudio, 6 (V) 19:00-22:30

Casino, 7 (M) ® ab 16:00
Spielautomaten ab 11:00

Body & Soul Organic Spa und Sport
Body & Soul Organic Spa, 8 (V) ® 08:00-23:00
Friseur & Nail Spa, 8 (M) ® 08:00-21:00

Body & Soul Sport, 8 (M) rund um die Uhr
mit Trainingsbetreuung 07:00-21:00

Entertainment

Fun Park Kids, 16 (H)
Mini Club, 16 (H) siehe Kids Heute
Kids Club Rezeption, 16 (H) 08:00-21:00
Kids Club Programm, 16 (H)siehe Kids Heute
Wave Club, 16 (H) rund um die Uhr
Service Desk, Beach Club, 17 (M) 09:00-21:00
Racer, 17 (H) 09:00-21:00
Boulder-Wand, 17 (H) rund um die Uhr
Virtual Reality Abenteuer, 6 (M) 17:00-21:00

rund um die Uhr

Wichtige Telefonnummern

Notruf 9000 rund um die Uhr
Medizinischer Notruf 3000 rund um die Uhr
Hospital, 3 (M) 09:30-11:00
Terminvereinbarung 17:30-19:30
Uber Servicetelefon 5000

Servicetelefon 5000 rund um die Uhr

MYAIDA
HEUTE

MUSCAT °= , ":®. * .. Mpaeosma
23° 38 Rordliche Breite, 58° 34’ Ost]iche |inges . » Diepstag
° 2® RQezamher 2022

-4 »-'--‘i'ﬂ e

i
Bk -

Alle Mann an Bord: 21. Dezember, 16:30 Uhr
Liegezeit: von 10:00 Uhr bis 21. Dezember, 17:00 Uhr

Gangway: Deck 3 (V+M)
Liegeplatz: Berth 1 & 2

Néchste Etappe: N
345 Seemeilen (638,9 km) bis Dubai, N
Vereinigte Arabischen Emirate S

06:42 Uhr wechselhaft

17:23 Uhr 24 °C

Liebe Gaste,

nutzen Sie den Tag, um sich in einem
der Restaurants von unserer inter-
nationalen Kichencrew verwdhnen
zu lassen. In unseren 17 Restaurants
lasst sich viel entdecken. Probieren Sie
franzosische Spezialitaten im French
Kiss oder entdecken Sie asiatische
Vielfalt in unserer Asia Corner. Das
Sushi House mit Hot Pots oder der
Teppanyaki Asia Grill auf Deck 6 (M)
bieten exotische GenUsse in geselliger
Runde. Darf es etwas mehr Entertain-
ment sein? Dann empfehle ich Ihnen
das Time Machine Restaurant auf
Deck 6 (H). Bei dieser kulinarischen
Reise durch Raum und Zeit wird das
kostliche 3-Gange-Menu zum Erlebnis
fur die ganze Familie.

Ilhr Kiichenchef
Sebastian Heinze

GUT ZU WISSEN

WICHTIG: LANDGANGSKARTEN UND HAFENSHUTTLE

Beim Verlassen des Schiffes wird Ihnen eine Landgangskarte ausgehandigt, welche
Sie wahrend des Landgangs bei sich tragen mussen. Bei der Ruckkehr zum Schiff
muss die Karte wieder abgegeben werden. Bei Verlust werden 8 Euro lhrem Bord-
konto berechnet. Aufgrund von behordlichen Vorgaben ist das Laufen im Hafen von
Muscat nicht gestattet. Daher haben wir fur Sie einen kostenfreien Shuttle vom Schiff
zum Hafenausgang eingerichtet. Dieser halt auf dem Weg einmal am Terminal flr
eine kurze Sicherheitskontrolle und setzt dann seine Fahrt zum Hafenausgang fort.
Letzte Abfahrt zurlick zum Schiff ist am 21. Dezember um 16:15 Uhr.

Servicetelefon | Servicetelefon

5000 fir Fragen, Wiinsche
und Reservierungen

myAIDA
BORDPORTAL

bordportal.cosma.aida.de
Das kostenfreie myAIDA Bordportal -

komplettes Bordprogramm, Ihr Reiseplaner
und der direkte Weg ins Internet. AI A

Auch verfugbar in der AIDA App.



KULINARISCHES . *.° .

IHRE SCHWIMMENDE BRAUEREI ®

Hopfenblumig-frisch, naturtrib und suffig - so
schmeckt das AIDA Zwickel, unser hauseigenes Bier.
Gebraut wird es direkt vor lhren Augen, in grof3en '
glasernen Sudkesseln - aus Hopfen, Malz, Hefe und
an Bord entsalztem Meerwasser. Freuen Sie sich auf
Uberraschende, saisonale Kreationen der Braumeister
- mit personlicher Note und selbstverstandlich nach
dem deutschen Reinheitsgebot. Zum frisch Gezapften
servieren wir Ihnen unsere herzhaften Brauhaus-Spe-
zialitaten. Kommen Sie ins Brauhaus auf Deck 8 (H)
und geniel3en Sie ein leckeres Zwickel.

GIN TASTING @ ®©

Erfahren Sie um 22:00 Uhr in der Rossini Bar auf
Deck 6 (M) alles Uber die Entstehung, Reifung so-
wie Herkunft der unterschiedlichen Charaktere
und finden Sie zwischen den verschiedenen Sor-
ten lhren personlichen Favoriten! Reservieren
Sie fur 26,50 Euro lhren Platz fir das Gin Tasting
im myAIDA Bordportal oder Uber das Service-
telefon 5000, Mentauswahl 1. Die Teilnahme ist ab

DUBAI - MARCI:IENHAFTER AUF-
STIEG EINER WUSTENSTADT

Der rasante wirtschaftliche Aufschwung der |
letzten 50 Jahre machte Dubai zu einer Stadt,
in der das ,Ubermorgen” schon angekom-
men ist. Sheikh Mohammad al Maktoum halt
die Faden der Macht in der Hand und ver-
setzt die Welt in Staunen mit immer wieder
neuen Weltwundern: Der hdchste Turm der
Welt, der grof3te Springbrunnen, das groRte
Einkaufszentrum sind nur einige der Wahr-
zeichen, die es im Vortrag von Lektorin Dr.
Sonja Schierle zu entdecken gilt - heute um
16:30 Uhr im Theatrium auf Deck 6 bis 8 (M).

‘ T2 SHOW: AIDA DIAMONDS
o o i : Unsere Hommage an einige unserer beliebtesten Shows

| wie I Want It All“, ,Gimme Gimme Gimme" und ,Can You
Feel It" prasentiert Ihnen wahre Schatze der Partymusik.
| Freuen Sie sich auf die Hits von Queen, ABBA und anderer
legendarer Bands der wilden Siebziger. Titel wie ,, Under
Pressure” oder ,Mamma Mia" holen die Disco Queen oder
den Disco-King aus lhnen heraus - heute Abend um 19:00
und um 21:00 Uhr im Theatrium auf Deck 6 bis 8 (M).

SILENT PARTY:
AUSSEN LEISE, INNEN LAUT

Gespenstische Stille auf der Tanzflache und Melodien
auf den Ohren: Unsere Silent Party auf AIDAcosma |
macht es moglich. Hier kommt die Musik ausnahms- | §
weise nicht aus den Boxen, sondern aus den Funk-
Kopfhdrern, welche auf insgesamt drei Kandlen von
DJ DNIT, D) Lausbua und DJ Clinton bespielt werden.
Erleben Sie heute ab 22:00 Uhr im Beach Club auf
Deck 17 (M) ein Event der besonderen Art. In ausge-
lassener Atmosphare liegt die Qual der Wahl bei Ih-
nen. Tanzen Sie zu Club Beats, feiern Sie die besten
Hits der 80er und 90er oder geniel3en Sie die grof3-
artigsten Schlager- und Pop-Momente Made in Ger-
many. Bringen Sie bitte pro Person eine Bordkarte
zum Registrieren der Kopfhorer mit.

A

VORMITTAG

[ 07:30 Wasserverkauf @® Cosma Bar, 6 (M)

[J 10:00-14:00 Ihr Fototeam an der Gangway Gangway, 3 (V+M)

M 10:00 Muscat entdecken Oman

[ 10:00 Spieletreff: Familienspiele Brauhaus Garten, 8 (H)
J 11:00-12:30 Volleyball Sportdeck, 18 (H)
NACHMITTAG

[ 14:00 Offentliche Showprobe Theatrium, 6-8 (M)
[ 15:00-16:00 Coffee Classics mit Pianist Dimitrios Theatrium, 6-8 (M)
[ 15:00-16:00 Wikingerschach Sportdeck, 18 (H)

[ 16:30-17:30 Ocean Lounge: DUBAI - Theatrium, 6-8 (M)
mit Lektorin Dr. Sonja Schierle
[ 17:00-17:45 Tanzkurs: Discofox
fur Fortgeschrittene
[ 17:00-21:00 Virtual Reality Abenteuer ®
[ 17:30-18:30 Shuffleboard

The Cube, 7 (V)

Theatrium, 6 (M) backboard
Shuffleboard, 18 (M)

ABEND
[ 18:00-20:00 Reservierungszeit Time Machine Restaurant, 6 (H)
[ 18:30 Dart Service Desk, Beach Club, 17 (M)
3 19:00-19:30 Show: AIDA Diamonds Theatrium, 6-8 (M)
1 19:00-22:30 Themenabend: Art Gallery - Kunstgalerie, 6 (V)
Humor in der Kunst
[ 20:00-20:25 Die AIDA Clubbie Disco mit Itzi The Cube, 7 (V)
[ 20:00-20:30 AIDA Prime Time mit Tom Theatrium, 6-8 (M)
I ab 20:00 Rubbellose Mania: 10+2 ® @® Casino, 7 (M)
Kreuzfahrt zu gewinnen
[ ab 20:00 Viva Las Vegas ® @® Casino, 7 (M)
[J 20:45-22:15 Late Night Volleyball Sportdeck, 18 (H)
[ 21:00-21:30 Show: AIDA Diamonds Theatrium, 6-8 (M)
[ 21:00-22:00 Lounge Music mit DJ Lausbua Beach Club, 17 (M)
[ 21:15-22:00 TV-Show: Wer weild denn sowas? Studio X, 6 (V)
[ 21:30 Summerjam Ocean Deck, 16 (H)
mit Ihrem Trio After Dark
[ 22:00 Gin Tasting@®© ® Rossini Bar, 6 (M)
[ 22:00 Wir haben 100 Gaste gefragt XXL Rock Box Bar, 7 (V)
mit Ihren Gastgebern ©
[ 22:00 Der grofRe Spieleabend Brauhaus, 8 (H)
mit Ihren Gastgebern
[ 22:00 Silent Party © Beach Club, 17 (M)
Ausgabe der Kopfhorer ab 21:00 Uhr
[ ab 00:30 No more Silence mit D) DNIT © The Cube, 7 (V)

BODY & seUL," %+

VORSCHAU: ORIENTALISCHE SAUNANACHT © ®

Lassen Sie sich morgen in den Orient entfiihren: GenieBen Sie um 20:00 Uhr die Magie
des Orients in entspannter und ruhiger Atmosphare, bei einem Fruchtcocktail, kleinen
edlen Happchen und zwei Sauna-Aufglissen. Verwdhnen Sie sich zusatzlich mit einem
Ganzkoérper-Peeling und einer Schulter-Nacken-Massage. Gehen Sie in sich und spu-
ren Sie, wie sich Energie und Kraft bei der abendlichen Traumreise entfalten und Sie
langsam zur Ruhe kommen. Anmelden kénnen Sie sich beim Body & Soul Organic Spa
auf Deck 8 (V) oder Uber das Servicetelefon 5000.

Zahl: Deck, (V): Vorne, (M): Mitte, (H): Hinten // Alle Veranstaltungen im Freien finden wetterabhangig statt. Das Angebot Ihrer Gastgeber richtet sich an Erwachsene. Das Kids Programm finden Sie vor dem Kids Club, das Teens Programm digital im myAIDA Bordportal.
AIDA Erstfahrer Empfehlung @ Anmeldung im myAIDA Bordportal @ Anmeldung Uber Servicetelefon 5000 @ Aufpreis @ Bitte lacheln - Fotografen on Tour Auf Prime Time One TV-Kanal 1 @ Spielteilnahme ab 18 Jahren. Glucksspiel kann stchtig machen.

AUSFLUGE °

MUSCAT IM UBERBLICK

In einer geschitzten Bucht an der vulkanisch ge-
pragten Kiuste des Golfs von Oman liegt die Haupt-
stadt des Sultanats Oman. Einst bedeutender Welt-
hafen hat sich Muscat im Laufe der Jahrhunderte
zu einem hochmodernen Reprasentationszentrum
mit Verwaltungssitz, Ministerien, Banken und Ge-
schaftsvierteln entwickelt. Im Gouvernement Mus-
cat leben rund 680.000 Menschen, und im Haupt-
stadtbezirk rund 450.000 Menschen. Das Sultanat
Oman erstreckt sich auf einer Flache von knapp
309.500 Quadratkilometern an der Stidostkuiiste der
Arabischen Halbinsel und ist damit deren drittgroR3-
ter Staat. Im Nordwesten grenzt Oman an die Ver-
einigten Arabischen Emirate, im Westen an Saudi
Arabien und im Sidwesten an Jemen. 1.700 Kilome-
ter KUste hat das Sultanat zu bieten, den gréRten

Teil des Landes pragt jedoch die Wiiste Rub al Chali.
IHR AUSFLUGSDEAL FUR MUSCAT @ ®

Sie haben fur morgen noch nichts geplant? Besuchen Sie Ihr Tours & Activities Team
bei Cruise & Tours auf Deck 8 (M) . Nur zwischen 20:00 und 21:00 Uhr warten noch tolle
Entdecker-Angebote auf Sie. Dabei winken 15 Prozent Preisnachlass auf ausgewahlte

Ausflige. Spitzenplatze - fertig, los!

LAST MINUTE AUSFLUGSTIPP @ O ®
MUSO03 - Marchenhaftes Oman: Schloss von
Al Hazm, Oasen und Highlights von Muscat

Der Souk von Matrah ist einer der altesten Markte der ara-

bischen Welt. Tauchen Sie ein in das quirlige Treiben und §
erleben Sie die spannende Atmosphare zwischen den ver-
winkelten Gassen und Standen. Genau hier - im Herzen von
Alt-Muscat - finden Sie die besten Souvenirs wie exotische
Gewdrze, traditionelle Stoffe oder einzigartigen Schmuck.

THEMENABEND: HUMOR IN DER KUNST

In der Kunstgalerie auf Deck 6 (V) finden Sie Kunstwerke
zum Lachen und Schmunzeln, aber auch Werke, die auf
humoristische Weise zum Nachdenken anregen. Die
Arbeiten internationaler Stars schaffen die komisch
Uberzeichnete Darstellung von Menschen und Tieren in
alltaglichen Situationen. Kommen Sie ab 19:00 Uhr vor-

ut el
G s sl bei und entdecken Sie die humoristische Seite unserer
ARSS Waw € imen VegelMet- I\ nstwerke.

PARFUM ZU VERGUNSTIGTEN PREISEN

Finden Sie heute lhren Lieblingsduft! Beim Kauf eines Parfims oder eines Pflege-
artikels erhalten Sie heute einen Preisvorteil von 5 Prozent. Ab dem zweiten Artikel
gewahren wir Ihnen 10 Prozent und beim Kauf von drei Artikeln sogar 15 Prozent
Preisnachlass. Kommen Sie in der Parfimerie auf Deck 8 (M) vorbei und schnuppern
Sie sich durch unser Angebot! Ihr Shop Team hilft Ihnen gern bei der Wahl des pas-
senden Duftes oder Kosmetikproduktes.

MIT WELLNESS EINE FREUDE MACHEN

Sie haben noch nicht das passende Geschenk fur Ihren Lieblingsmenschen
gefunden? Verschenken Sie doch einfach einen Body & Soul Organic Spa
Gutschein! Nur heute erhalten Sie beim Kauf eines Gutscheins ein Flex-Ticket
fur eine Stunde Aufenthalt in der Wellness-Oase kostenlos dazu. Ihr Body &
Soul Team berét Sie gern auf Deck 8 (V).

[ §



